
CRISTALLOTERAPIA 
 
Pietre, gemme, cristalli… uno dei più bei doni della Natura, un mondo da scoprire, conoscere, 
utilizzare! 
 
Da sempre uomini e donne hanno contraddistinto il proprio potere indossando monili, corone, 
collane , bracciali incastonati con pietre preziose e facendone ornare i propri troni o gli oggetti di 
uso comune: calici, brocche, cofanetti, impugnature di armi… 
 
Fin dall’Antichità, presso Civiltà diverse e lontanissime fra loro, troviamo traccia del forte legame 
che ha unito l’uomo e i minerali in maniera straordinaria e indissolubile   
 
Perfino nelle differenti Religioni sono presenti le pietre e i cristalli negli oggetti rituali e negli 
ornamenti. 
 
L’aspetto ornamentale si è tramandato nei millenni e anche oggi è piacevole ed elegante completare 
il proprio abbigliamento con collane e spille in cui sono incastonate  pietre varie. 
 
L’uomo ne ha sempre apprezzato le “virtù”, ancor prima che la Scienza ne dimostrasse la potenza 
energetica attraverso l’uso dei Quarzi nelle tecnologie più avanzate: orologi, televisori, computer, 
radar, cellulari, calcolatori, laser… 
 
Già il filosofo Teofrasto nel 300 a.C., Plinio il Vecchio nel I° secolo d. C. ne avevano codificato 
caratteristiche e specificità energetiche. Grazie ai Romani se ne ebbe la divulgazione in tutta 
Europa. 
 
Oggi l’empatia continua e, volendone apprezzare la bellezza raffinata da indossare o l’interessante 
approccio ai pezzi naturali, non lavorati dall’uomo, CHICCOTECA mette a disposizione dei propri 
clienti una vasta gamma di pietre e cristalli, con personale competente nella guida e nella 
conoscenza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LE RUNE 
 
 
Che cosa sono le RUNE?  Un altro mondo da conoscere! 
 
Gli studiosi che se ne occupano dal punto di vista logico-scientifico, nel tentativo di dimostrarne 
l’attendibilità, percorrono varie strade di ricerca, anche se fondamentalmente ci dicono 
semplicemente che sono segni alfabetici. 
 
Le origini delle RUNE sono legate strettamente  ai Popoli Indoeuropei.  
 
Gli alfabeti germanico,celtico, latino antico e, prima ancora,  il greco ne sono composti. Tracce 
significative si trovano negli alfabeti fenicio ed etrusco  e, risalendo all’indietro, si individua il forte 
legame fra RUNE e Geroglifici Egiziani. E ancora fino agli Hyksos, gli Ittiti, i Caldei. 
Elementi certi ne dimostrano la presenza in America ed in Estremo Oriente (es.: Giappone). 
 
Le RUNE in quanto segni alfabetici sono traducibili, ma nel significato divinatorio erano 
patrimonio degli antichi Sacerdoti e l’unica trasmissione era orale di padre in figlio. 
 
Nella pratica giunta ai giorni nostri sembrerebbero un valido mezzo per comunicare con il nostro 
subconscio, superare le nostre insicurezze, “chiedere consiglio”! 
 
L’abbinamento dei Cristalli alle RUNE  può rendere più interessanti i”lanci” o le scelte delle 
singole Rune. 
 
 In CHICCOTECA sono disponibili completi runici manufatti in terracotta di vario tipo con la 
relativa guida all’uso. 
 
 


